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Программа внеурочной деятельности «Химия в быту» разработана в соответствии
с требованиями федеральных государственных образовательных стандартов основного
общего  и  среднего  общего  образования,  федеральных  образовательных  программ
основного общего и среднего общего образования. Это позволяет обеспечить единство
обязательных требований ФГОС во всем пространстве школьного образования в
урочной и внеурочной деятельности.

Нормативную правовую основу настоящей рабочей  программы
курса составляют следующие документы.

1. Федеральный закон "Об образовании в Российской
Федерации" от 29.12.2012 № 273-ФЗ

2. Стратегия национальной безопасности Российской Федерации, Указ Президента
Российской Федерации от 2 июля 2021 г. № 400 «О Стратегии национальной
безопасности Российской Федерации»

3. Приказ  Минобрнауки  России  от  17.05.2012  №  413  «Об  утверждении  федерального
государственного образовательного стандарта среднего общего образования»

4. Приказ Минпросвещения России от 23.11.2022 № 1014 «Об утверждении федеральной
образовательной программы среднего общего образования»

5. Устав МБОУ СШ № 1 р.п. Кузоватово

6. Рабочая программа воспитания МБОУ СШ № 1 р.п. Кузоватово на 2023-2025 гг.

РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ

Личностные:
 Готовность и способность обучающихся к саморазвитию и самообразованию на основе
мотивации  к  обучению  и  познанию;  готовность  и  способность  осознанному  выбору  и
построению  дальнейшей  индивидуальной  траектории  образования  на  базе  ориентировки  в
мире профессий и профессиональных предпочтений,  с  учетом устойчивых познавательных
интересов.
 Сформированность  ответственного  отношения  к  учению;  уважительного  отношения  к
труду, наличие опыта участия в социально значимом труде. 
 Сформированность целостного мировоззрения, соответствующего современному уровню
развития науки и общественной практики, учитывающего социальное, культурное, языковое,
духовное многообразие современного мира.

Метапредметные результаты:

Метапредметные результаты, включают освоенные обучающимися межпредметные понятия и
универсальные учебные действия (регулятивные, познавательные, коммуникативные).

Межпредметные понятия

При  изучении  курса  внеурочной  деятельности,  обучающиеся  усовершенствуют
приобретённые на первом уровне навыки работы с информацией и пополнят их. Они смогут
работать с текстами, преобразовывать и интерпретировать содержащуюся в них информацию,
в том числе:

систематизировать, сопоставлять, анализировать, обобщать и интерпретировать информацию,
содержащуюся в готовых информационных объектах;



В ходе изучения обучающиеся приобретут опыт проектной деятельности как особой формы
учебной  работы,  способствующей  воспитанию  самостоятельности,  инициативности,
ответственности,  повышению  мотивации  и  эффективности  учебной  деятельности;  в  ходе
реализации  исходного  замысла  на  практическом  уровне  овладеют  умением  выбирать
адекватные  стоящей  задаче  средства,  принимать  решения,  в  том  числе  и  в  ситуациях
неопределённости. Они получат возможность развить способность к разработке нескольких
вариантов  решений,  к  поиску  нестандартных решений,  поиску  и  осуществлению  наиболее
приемлемого решения.

Регулятивные УУД

 Умение  самостоятельно  определять  цели  обучения,  ставить  и  формулировать  новые
задачи  в  учебе  и  познавательной  деятельности,  развивать  мотивы  и  интересы  своей
познавательной  деятельности,  выдвигать  версии  решения  проблемы,  формулировать
гипотезы, предвосхищать конечный результат;
 ставить  цель  деятельности  на  основе  определенной  проблемы  и  существующих
возможностей;
 формулировать учебные задачи как шаги достижения поставленной цели деятельности;
 Умение  самостоятельно  планировать  пути  достижения  целей,  в  том  числе
альтернативные,  осознанно  выбирать  наиболее  эффективные  способы  решения  учебных  и
познавательных задач.
 определять необходимые действие(я) в соответствии с учебной и познавательной задачей
и составлять алгоритм их выполнения;
 обосновывать и осуществлять выбор наиболее эффективных способов решения учебных и
познавательных задач;
 выбирать  из  предложенных  вариантов  и  самостоятельно  искать  средства/ресурсы  для
решения задачи/достижения цели;
 составлять план решения проблемы (выполнения проекта, проведения исследования);
 определять потенциальные затруднения при решении учебной и познавательной задачи и
находить средства для их устранения;
 описывать  свой  опыт,  оформляя  его  для  передачи  другим  людям  в  виде  технологии
решения практических задач определенного класса;
 планировать и корректировать свою индивидуальную образовательную траекторию.

Познавательные УУД

Умение  определять  понятия,  создавать  обобщения,  устанавливать  аналогии,
классифицировать,  самостоятельно  выбирать  основания  и  критерии  для  классификации,
устанавливать  причинно-следственные  связи,  строить  логическое  рассуждение,
умозаключение  (индуктивное,  дедуктивное,  по  аналогии)  и  делать  выводы,  соотносить
полученные результаты поиска со своей деятельностью.

Коммуникативные УУД

определять свои действия и действия партнера, которые способствовали или препятствовали
продуктивной  коммуникации;  строить  позитивные  отношения  в  процессе  учебной  и
познавательной деятельности; корректно и аргументированно отстаивать свою точку зрения, в



дискуссии  уметь  выдвигать  контраргументы,  перефразировать  свою  мысль  (владение
механизмом эквивалентных замен);

критически  относиться  к  собственному  мнению,  с  достоинством  признавать  ошибочность
своего мнения (если оно таково) и корректировать его;

предлагать альтернативное решение в конфликтной ситуации;

выделять общую точку зрения в дискуссии;

договариваться о правилах и вопросах для обсуждения в соответствии с поставленной перед
группой задачей;

организовывать учебное взаимодействие в группе (определять общие цели, распределять роли,
договариваться друг с другом и т. д.);

выделять  информационный  аспект  задачи,  оперировать  данными,  использовать  модель
решения задачи;

использовать  компьютерные  технологии  (включая  выбор  адекватных  задаче
инструментальных  программно-аппаратных  средств  и  сервисов)  для  решения
информационных и коммуникационных учебных задач, в том числе: вычисление, написание
писем, сочинений, докладов, рефератов, создание презентаций и др.;

Предметные результаты:

1.Объяснять  понятия:   атом,  молекула,  ион,  химический элемент,  относительная  атомная
масса,  относительная  молекулярная  масса,  нуклиды,  масса  атомов  и  молекул,  вещество,
молярный объем, моль, молярная масса, 

2.Объяснять основные законы химии: закон сохранения массы веществ, закон постоянства
состава, закон Авогадро, закон Гесса, периодический закон, теория химической связи, закон
действующих  масс  в  кинетике  и  термодинамике,  теория  строения  атома,  теория
электролитической диссоциации, теория строения органических соединений

3.Давать характеристику вещества по плану: молекулярная,  структурная формула вещества,
физические, химические свойства, способы получения вещества.

4.Определять изомеры и гомологи.

5. Определять тип химической связи и вид кристаллической решетки в соединениях.

6.  Объяснять  природу  и  способы  образования  донорно-акцепторной  и  координационной
химической связи

7. Характеризовать элементы малых периодов по их положению в периодической  системе
Д.И.Менделеева

8.  Составлять  уравнения  химических  реакций,   подтверждающих  химические  свойства
кислородсодержащих  соединений,  галогенов,  пероксидов,  превращений  кислой  соли  в
среднюю  и  наоборот,  щелочных  металлов  в  реакции  с  кислородом,  характеризовать
химическое производство аммиака и серной кислоты.

9. Нахождение молекулярной формулы вещества

СОДЕРЖАНИЕ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ

Тема 1. Теоретические основы химии. Общая химия



1.1. . Основные химические понятия. Химический элемент 
Современные представления о строении атома. Строение электронных оболочек 

атомов элементов первых четырех периодов: s-, p- и d-элементы. Электронная 
конфигурация атома. Основное и возбужденное состояние атомов. 

1.2Основные законы и теории химии. 
Периодический закон и периодическая система химических элементов Д.И. 

Менделеева. Радиусы атомов, их периодические изменения в системе химических 
элементов. Закономерности изменения химических свойств элементов и их соединений по
периодам и группам. Понятие о радиоактивности. 

1.3.Химическая номенклатура.
1.4. Химическая связь и строение вещества 
Ковалентная химическая связь, ееL разновидности (полярная и неполярная), 

механизмы образования. Характеристики ковалентной связи (длина и энергия связи). 
Ионная связь. Металлическая связь. Водородная связь. 

Электроотрицательность. Степень окисления и валентность химических элементов. 
Вещества молекулярного и немолекулярного строения. Зависимость свойств веществ от 
особенностей их кристаллической решетки. 

1.5. Химические реакции 
1.5.1. Химическая кинетика 
Классификация химических реакций. Тепловой эффект химической реакции. 

Термохимические уравнения. Скорость реакции, ееL зависимость от различных факторов. 
Обратимые и необратимые химические реакции. Химическое равновесие. Смещение

химического равновесия под действием различных факторов. 
1.5.2. Теория электролитической диссоциации 
Электролитическая диссоциация электролитов в водных растворах. Сильные и 

слабые электролиты. Реакции ионного обмена. 
Характерные химические свойства оксидов: основных, амфотерных, кислотных. 

Характерные химические свойства оснований и амфотерных гидроксидов. Характерные 
химические свойства кислот. Характеристика основных классов неорганических 
соединений с позиции теории электролитической диссоциации (ТЭД). 

Характерные химические свойства солей: средних, кислых, основных; комплексных 
(на примере соединений алюминия и цинка). Гидролиз солей. Среда водных растворов: 
кислая, нейтральная, щелочная. Водородный показатель (рН). Индикаторы. Определение 
характера среды водных растворов веществ. 

1.5.3. Окислительно-восстановительные реакции.
Реакции окислительно-восстановительные, их классификация.  Коррозия металлов и 

способы защиты от нееL. Электролиз расплавов и растворов (солей, щелочей, кислот). 
Реакции, подтверждающие взаимосвязь различных классов неорганических соединений. 

1.4. Решение тренировочных задач по теме: «Теоретические основы химии. 
Общая химия»

 Написание уравнений окислительно-восстановительных реакций, расстановка 
коэффициентов методом электронного баланса. 

Тема 2. Неорганическая химия

2.1. Характеристика металлов главных подгрупп и их соединений 
Общая характеристика металлов главных подгрупп I–III групп в связи с их 

положением в периодической системе химических элементов Д.И. Менделеева и 
особенности строения их атомов. 

Характерные химические свойства простых веществ и соединений металлов - 
щелочных, щелочноземельных, алюминия. 



2.2. Характеристика неметаллов главных подгрупп и их соединений 
Общая характеристика неметаллов главных подгрупп IV–VII групп в связи с их 

положением в периодической системе химических элементов Д.И. Менделеева и 
особенностями строения их атомов. 

Характерные химические свойства простых веществ и соединений неметаллов - 
водорода, галогенов, кислорода, серы, азота, фосфора, углерода, кремния. 

2.3. Характеристика переходных элементов и их соединений 
Характеристика переходных элементов – меди, цинка, хрома, железа по их 

положению в периодической системе химических элементов Д.И. Менделеева и 
особенностям строения их атомов. 

Характерные химические свойства простых веществ и соединений переходных 
металлов – меди, цинка, хрома, железа. 

2.4. Решение тренировочных задач по теме: «Неорганическая химия» 
Расчеты: массы (объема, количества вещества) продукта реакции, если одно из 

веществ дано в виде раствора с определенной массовой долей растворенного вещества. 
Расчеты: массовой или объемной доли выхода продукта реакции от теоретически 

возможного. Расчеты: массовой доли (массы) химического соединения в смеси. 
Вычисление массы растворенного вещества, содержащегося в определенной массе 
раствора с известной массовой долей. Расчеты: объемных отношений газов при 
химических реакциях. Расчеты: теплового эффекта реакции. Расчеты: массовой доли 
(массы) химического соединения в 

Генетическая связь между основными классами неорганических соединений. 
Качественные реакции на неорганические вещества и ионы. 

Тема 3. Органическая химия

3.1. Углеводороды 
Теория строения органических соединений. Изомерия – структурная и 

пространственная. Гомологи и гомологический ряд. 
Типы связей в молекулах органических веществ. Гибридизация атомных орбиталей 

углерода. Радикал. Функциональная группа. Классификация и номенклатура органических
соединений. 

Характерные химические свойства углеводородов: алканов, циклоалканов, алкенов, 
диенов, алкинов. Природные источники углеводородов, их переработка. Механизмы 
реакций присоединения в органической химии. Правило В.В. Марковникова, правило 
Зайцева А.М. 

Характерные химические свойства ароматических углеводородов: бензола и 
толуола. Механизмы реакций электрофильного замещения в органических реакциях. 

Высокомолекулярные соединения. Реакции полимеризации и поликонденсации. 
Полимеры. Пластмассы, волокна, каучуки. 

3.2. Кислородсодержащие органические соединения 
Характерные химические свойства предельных одноатомных и многоатомных 

спиртов, фенола. Характерные химические свойства альдегидов, предельных карбоновых 
кислот, сложных эфиров. Биологически важные вещества: углеводы (моносахариды, 
дисахариды, полисахариды). Реакции, подтверждающие взаимосвязь углеводородов и 
кислородсодержащих органических соединений. 

Органические соединения, содержащие несколько функциональных. Особенности 
химических свойств. 

3.3. Азотсодержащие органические соединения и биологически важные 
органические вещества 



Характерные химические свойства азотсодержащих органических соединений: 
аминов и аминокислот. Биологически важные вещества: жиры, белки, нуклеиновые 
кислоты. Гормоны. Ферменты. Металлорганические соединения. 

3.4. Решение практических задач по теме: «Органическая химия» 
Нахождение молекулярной формулы вещества. Генетическая связь между 

неорганическими и органическими веществами. Генетическая связь между основными 
классами органических веществ. Качественные реакции на некоторые классы 
органических соединений (алкены, алканы, спирты, альдегиды, карбоновые кислоты, 
углеводы, белки). Идентификация органических соединений. 

Формы организации деятельности: 

 исследовательская работа: опыты, эксперименты, проекты;
 игра, беседа, викторины;
 встреча с интересными людьми.

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ

Название раздела, темы
( № п/п )

Количество
часов

Формы организации
деятельности

Основные химические понятия 3 Беседа, игра, кроссворд
Основные законы и теории химии 1 Беседа
Важнейшие вещества и материалы 1 Проект, презентация
Химическая номенклатура 1 Встреча  с  интересными

людьми
Химическая связь.
Строение вещества

2 Проект

Скорость химических реакций. Химическое
равновесие.

2 Опыт

Периодическая система Д.И.Менделеева 2 Проект, презентация
Электролитическая диссоциация. Ионы 1 Эксперимент
Характер  среды  водных  растворов.
Гидролиз 

1 Опыт

Окислительно-восстановительные реакции. 1 Беседа

Характеристика  металлов  главных
подгрупп и их соединений.

1 Игра, викторина

Характеристика  неметаллов  главных
подгрупп и их соединений.

2 Проект

Расчеты: массы (объема, количества 
вещества) продукта реакции, если одно из 
веществ дано в виде раствора с 
определенной массовой долей 
растворенного вещества. 
 

1 Практические задачи

Расчеты: массовой или объемной доли 
выхода продукта реакции от теоретически 
возможного. Расчеты: массовой доли 
(массы) химического соединения в смеси. 

1 Практические задачи

Расчеты  объёмных  отношений  газов  при
химических реакциях

1 Практические задачи



Генетическая связь между основными 
классами неорганических соединений. 
Качественные реакции на неорганические 
вещества и ионы. 

1 Проект

Расчеты: теплового эффекта реакции. 1 Практические задачи
Расчеты массы вещества или объема газов
по  известному  количеству  вещества  из
участвующих в реакции

1 Практические задачи

Расчеты  массы  продуктов  реакции,  если
одно из веществ дано в избытке.

1 Практические задачи

Углеводороды 1 Эксперимент
Кислородсодержащие  органические
соединения

1 Опыт

Азотсодержащие органические  соединения
и  биологически  важные  органические
соединения

1 Беседа, игра

Нахождение  молекулярной  формулы
вещества

1 Практические задачи

Генетическая  связь  между
неорганическими  и  органическими
веществами

1 Проект

Генетическая  связь  между  основными
классами органических веществ.

1 Практические задачи

Качественные реакции на органические 
соединения (алкены, алканы, спирты, 
альдегиды, карбоновые кислоты, углеводы, 
белки). 

1 Эксперименты, опыты

Идентификация органических соединений 2 Беседа, игра
Итого: 34 ч.
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